
Mitarbeiterrestaurant Eldora - agtatop
Montag, 24. März Dienstag, 25. März Mittwoch, 26. März Donnerstag, 27. März Freitag, 28. März

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD
Backpackers: Africa

Gebackene Pouletflügeli 
BBQ-Sauce 
Folienkartoffel mit Schnittlauch-
Sauerrahm 
Cole Slaw

Joloff Rice 
Senegalesischer Tomatenreis  
Gebratenes Doradenfilet 
Bunter Frühlingssalat 
mit Karotte und Kabis 

Brätschnitzel 
Teigwaren 
Paprikarahmsauce 
Tagesgemüse

Rinds-Cevapcici 
Ajvar 
Blumenkohl-Reis 
Tagesgemüse

Wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenem Gemüse,
Stärkebeilagen, Fleisch oder
Fisch "Es hät solangs hät"

ca. 895.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 643.6 kcal / Dorade: Türkei ca. 982.0 kcal / Brätschnitzel
(Schwein): Schweiz

ca. 695.8 kcal / Cevapcici (Rind):
Schweiz

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

KARMA KARMA KARMA KARMA KARMA

Backpackers: Africa

Khum-Mirch 
Champignon-Peperoni-Curry 
Jasminreis mit Frühlingszwiebeln 
Tagesgemüse

Ravioli mit Bärlauch-Füllung 
Bärlauchrahmsauce 
Tagesgemüse

Spinat-Mozzarella-Knödel 
Wirz à la crème

Chakalaka & Putu Pap 
Südafrikanischer Gemüseeintopf 
mit gebackenen Bohnen und
Wurzelgemüse 
Maisbrei 
Eingelegtes Gemüse

Wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenem Gemüse,
Stärkebeilagen, Fleisch oder
Fisch "Es hät solangs hät"

ca. 507.8 kcal ca. 644.0 kcal ca. 501.6 kcal ca. 649.8 kcal

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Backpackers: Africa Backpackers: Africa

Tagesdessert Tagesdessert Thiacry 
Senegalesischer Hirse Pudding

Ouma se Melktert 
Südafrikanische Milchtorte

Tagesdessert

ca. 200.6 kcal ca. 450.6 kcal

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

Bei jedem Menü ist ein Tagessalat oder eine Tagessuppe oder ein Saft oder ein Tagesdessert inklusive.  
Legende Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blätter), Laktosefrei, Glutenfrei 

Das kalte und warme Buffet können Sie nach Lust und Laune miteinander kombinieren.

Alle Preise in CHF, inkl. MwSt.


