Montag, 01. Juli

Mitarbeiterrestaurant Eldora - agtatop

Dienstag, 02. Juli

Mittwoch, 03. Juli

Donnerstag, 04. Juli

Freitag, 05. Juli

SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF

2.70
AROUND THE WORLD

Poulet Piccata

Pouletschnitzel mit Ei und
Reibkése

Tomatensauce

Safran-Risotto
Randen-Apfel-Salat

ca. 855.4 kcal / Poulet: Schweiz

pro 100 Gramm: INT CHF

2.80 / EXT CHF 3.70

SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

AROUND THE WORLD

G'hackets mit Hornli
Rindsgehacktes

Hornli

Apfelmus und Reibkase
Orangen-Karottensalat

ca. 871.3 kcal / Rind: Schweiz

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

AROUND THE WORLD

Currywurst

Fruchtige Curry-Tomatensauce
Pommes frites

Kabissalat mit Kimmel

ca. 880.1 kcal / Wurst
(Schwein): Schweiz

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

AROUND THE WORLD 2’

Gebackenes Zanderfilet auf
Peperoni und Tomaten

Reis mit Erbsen
Petersiliendl

ca. 551.5 kcal / Zander:
Kasachstan

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

SUPPE
Tagessuppe

INT CHF 2.50 / EXT CHF
2.70

AROUND THE WORLD

Wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenem Gemdse,
Starkebeilagen, Fleisch oder
Fisch "Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

KARMA \’

Indisches Kartoffel-Blumenkohl-
Curry

Tomaten-Kokos-Sauce
Basmatireis

Raita und Pappadams

ca. 655.5 kcal

pro 100 Gramm: INT CHF

2.80 / EXT CHF 3.70

KARMA \ﬂ

Palak Paneer

Indischer Kése-Spinat-Eintopf
Linsendal, Naanbrot
Gurken-Raita, Koriander und
Chili

ca. 951.3 kcal

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

KARMA \q

Sommer-Gemusestrudel
Soja-Joghurt-Dip mit Krautern
Sommerliche Blattsalate mit
Cherrytomaten, Radiesli,
Sonnenblumenkernen und
Schnittlauch

ca. 458.2 kcal

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

KARMA \ﬂ D
Tortilla mit Kartoffeln, Peperoni
und Zwiebeln

Kerbelquark

Tomatensalat mit Pistazien
Marinierter Rucola

Griechischer Salat mit Tomaten,
Gurken, Feta, Eisberg und
Zitronen-Olivendl-Dressing

ca. 854.1 kcal

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

KARMA

Wechselndes Buffetangebot mit
verschiedenem Gemuse,
Starkebeilagen, Fleisch oder
Fisch "Es hét solangs hat"

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: INT CHF
2.80 / EXT CHF 3.70
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DESSERT

Tagesdessert
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Bei jedem Mend ist ein Tagessalat oder eine Tagessuppe oder ein Saft oder ein Tagesdessert inklusive.
Legende Icons: Vegetarisch (1 Blatt), Vegan (2 Blatter), Laktosefrei, Glutenfrei

Das kalte und warme Buffet konnen Sie nach Lust und Laune miteinander kombinieren.

Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt.
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